
Seminář AM a individuály - Marcel GEBERT 

Datum:  22. ledna 2012 - neděle 

    

Místo:  sál TK TŠ Starlet, Špitálka 6 

Přihlášky: 723 494 708 (L. Benda) 

 
 
Účast:   
 - páry tříd (B) A, M z TK TŠ STARLET - K1 
 - možnost i pro páry cizí 
 
Harmonogram:  
 -    9.30 - 10.15 - individuální program   
 -  10.15 - 11.15 - hromadný trénink 
 -  11.15 - 12.00 - individuální program  
 -  12.00 - 13.15 - oběd   
 -  13.15 - 19.00 - individuální program  
   
Zahrnuty jsou:  
 - 1xlekce 60min. - hromadný trénink  
 - individuální tréninky ve vlastní režii 
 - možnost  samostatného tréninku během dne 
 
Poplatky:   
 - nutno zaplatit dopředu u L. Bendy, tel. 723494708 
 - 250,- / 1 den pro členy klubu se zapl. příspěvky 
 - 300,- / 1 den pro nečleny klubu a ostatní 
   
 
S sebou:  
 - partnera(ku) :-) (není podmínkou) 
  

 

 

 

 
Lektor: 

 

 

Marcel GEBERT  
5-násobný mistr ČR profi, 

4-násobný mistr ČR amat. 
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